
«Райский уголок здоровья»: оздоровительное выездное мероприятие – краеведческая тифлоэкскурсия на 
кремниево-натриевые геотермальные лечебные источники для членов досугового центра для слепоглухих людей 

«Прикосновение» из цикла «Открытый мир инватуризма» для «особых» горожан 
 

7 декабря 2016 года члены Досугового центра «Прикосновение» для слепоглухих города Краснодара при 
Краснодарской краевой библиотеки для слепых имени А. П. Чехова, приняли участие в выездной краеведческой 
тифлоэкскурсии «Райский уголок здоровья» из цикла «Открытый мир инватуризма» при содействии БФ Фонда 
поддержки слепоглухих «Со-единение», в рамках реализации программы «Региональное развитие».  

Маршрут выездной экскурсии проходил от библиотеки имени А. П. Чехова (ул. Московская, 65 а) в поселок 
Московской Краснодарского края на базу отдыха геотермальных источников «Хуторок». На протяжении пути 
экскурсантов ожидали сюрпризы природы. Выехав из дождливой столицы Кубани, путешественники попали в 
сказочную заснеженную Республику Адыгею. По всей Адыгее и далее по маршруту участников экскурсии сопровождал 
снегопад. 

Прибыв на базу отдыха, перед очарованными путниками предстали самые живописные ландшафты, самые 
красивые горы, самые горячие термальные источники, самый чистый горный воздух и благоприятный климат. И именно 
горный воздух, благоприятный климат и термальная вода создали лучшие условия для полезного отдыха, 
способствующего укреплению иммунитета, улучшению общего самочувствия.  

Кроме потрясающего эффекта оздоровления, члены досугового центра, получили незабываемые эмоциональные 
потрясения. Впервые в своей жизни люди с особыми потребностями различных возрастов, плавали в бассейне с 
геотермальной водой под открытым небом, точнее под снегопадом. 

В комфортабельном автобусе во время пути наши путешественники пели песни о временах года, о снеге, 
сопровождавшем их. Оздоровившись чудесными дарами природы, слепоглухие читатели с удовольствием делились 
впечатлениями об увиденном, рассказывали об уникальных свойствах целебной воды, в которой не только купались и 
пили, но еще и взяли в подарок близкими дорогим людям.  



По возвращении в дождливый Краснодар, участники досугового центра «Прикосновение» искренне благодарили 
за уникальный отдых, который способствовал возвращению внутреннего равновесия, хорошего аппетита, отличное 
настроение и море положительных эмоций. 

Активное участие в проведении выездной экскурсии приняли 20 слепоглухих читателей библиотеки, что является 
важной частью социокультурной реабилитации и социальной интеграции деятельности Досугового центра 
«Прикосновение». 

 


