
«Поклонитесь ягоде лесной» - конкурс-выставка продукции, подготовленной в 
период заготовки овощей и фруктов на зиму 

27 сентября 2016 года Ейский филиал 

Краснодарской краевой специальной 

библиотеки для слепых имени А.П. Чехова 

провел для своих читателей конкурс-выставку 

продукции «Поклонитесь ягоде лесной», 

подготовленной в период заготовки овощей и 

фруктов на зиму. 

Участники конкурса с интересом 

ознакомились с информационным обзором у 

иллюстрированной книжной выставки 

«Кулинарные секреты», на которой была 

представлена литература в специальных форматах: «Скорая кулинарная помощь»; «Лучшие в мире 

блюда из рыбы»; «Салаты с морепродуктами»; «Поваренная книга мисс Хадсон» и др. 

Ведущие рассказали о пользе лесных ягод, которая известна практически всем людям, а 

официальная медицина и фармакология довольно широко применяет лесные ягоды (вытяжки, 

экстракты и т.д.) для лечения и профилактики различных заболеваний, но и кору кустарников, 

корневища и листья этих растений.  



А для наглядности ведущие предложили всем желающим совершить путешествие в лес и 

набрать для себя «корзину долголетия». С этим конкурсом читатели замечательно справились, 

отвечая на вопросы о правильном хранении ягод, о рецептах целебного варенья, о травах и 

рецептах, пришедших к нам из стародавних времен. Участники мероприятия активно включились в 

интерактивные игры и викторины: «Чтобы домом управлять, надо очень много знать!», «Каша из 

топора», «Вкусные загадки». 

На выставку «Дары Осени» читатели представили разнообразную продукцию: выпечку, варенье, 

различные овощные закатки. Каждый участник проводил презентацию своей выставочной продукции, 

придумывал оригинальное название и делился рецептами. И пока жюри, из числа читателей, 



определяло победителей - для всех участников звучали шуточные песни в исполнении нашего барда 

Максима Александрова. 

Закончился конкурс чаепитием и угощением выставочными разносолами. 

В мероприятии принимали активное участие 15 слепых и слабовидящих читателей, что является 

важной частью творческой реабилитации и социальной интеграции инвалидов по зрению в 

деятельности специальной библиотеки. 

 

 

 

 

 


