
«Мы и наши дети»:  

открытие и первое заседание детско-родительского клуба на базе 

Реабилитационной комнаты с сенсорным оборудованием 

 
24 марта 2016 года состоялось 

открытие и первое заседание 

детско-родительского клуба «Мы и 

наши дети» на базе 

Реабилитационной комнаты с 

сенсорным оборудованием 

Инновационно-методического 

отдела Краснодарской краевой 

специальной библиотеки для 

слепых имени А. П. Чехова.  



Основной целью создания 

этого клуба явилось 

объединение семей, 

воспитывающих «особенных» 

детей, дать им возможность 

понять, что они не остаются 

один на один со своей 

проблемой и оказание 

информационно-методической 

помощи и эмоциональной 

поддержки.   

Открыла мероприятие 

библиотекарь-реабилитолог 

базе Реабилитационной комнаты с сенсорным оборудованием Мясищева Наталья 

Александровна и провела тренинг на знакомство: начиная с ведущего по кругу все 

присутствующие называли свое имя и свое любимое занятие или увлечение. Такой вариант 

знакомства позволил снять психологические барьеры, проявляющиеся в общении и развить 



навыки вступления в диалог с 

партнером, познакомиться с ним, 

а так же выявить эмоциональные 

привязанности в группе. Далее в 

том же порядке, каждому 

участнику было предложено 

поделиться самым ярким или 

запоминающимся событием за 

прошедшую неделю. Как 

оказалось, у наших читателей 

насыщенная и разнообразная 

жизнь: кто-то впервые 

отправился в путешествие на 

поезде и прокатился в Питерском метро, кто-то посетил развлекательный комплекс в 

Краснодаре и получил там возможность прокатиться на автомобиле и  почувствовать себя 

водителем полицейской машины, а кто-то поделился со всеми тем, что принял участие в 

детском межрегиональном конкурсе и читал стихи со сцены.  



Далее дети с библиотекарем-брайлистом 

Екатериной Смык, руководителем кружка 

«Доступный Брайль» по обучению чтением и 

письмом рельефно-точечным шрифтом по системе 

Л. Брайля увлеклись играми на развитие 

логического мышления и внимания в 

реабилитационной комнате, а взрослые получили 

информацию от библиотекаря-реабилитолога о 

насущных проблемах воспитания детей с особыми 

возможностями здоровья. 

Обсуждались такие насущные для родителей 

вопросы:  

 Что делать, если мой ребенок тотально 

слепой? 

 Что делать, если у ребенка есть 

дополнительные инвалидности? 



 Почему мой ребенок мало двигается? 

 Почему мой ребенок повторяет одни и те же 

движения снова и снова? 

 Почему мой ребенок повторяет все, что я ему 

говорю? 

 Когда моему ребенку будет нужна  трость? 

 Когда моему ребенку следует начинать учить 

шрифт Брайля? 

 Придется ли мне учить шрифт Брайля? 

Участники дискуссии делились своим жизненным 

опытом и так увлеклись беседой, что превысили 

отведенный регламент. Кроме этого, ведущий 

библиограф Центра социально-правовой информации 

(ЦСПИ) библиотеки Вейнберг Любовь Михайловна 

представила рекомендательный обзор литературы в специальных форматах у книжной 

выставки «По лабиринтам права» и рассказала о задачах и возможностях ЦСПИ, познакомила с 

изменениями в законодательстве по вопросам защиты прав инвалидов.  



Для наибольшего понимания своих детей и тех 

трудностей, с которыми они сталкиваются в своей 

повседневной жизни, была проведена интерактивная 

игра «Слепой и поводырь». Смысл игры заключался в 

том, что в роли слепого выступали родители, а дети 

провожали их по заданному маршруту. Никто из 

присутствующих не отказался от такого смелого шага, 

и все родители смело отдались в руки своим детям-

проводникам. По словам маленьких и взрослых 

участников, игра очень понравилась, и принесла много 

новых эмоций. 

В заключение мероприятия состоялась обратная 

связь, родители высказали пожелания и предложили 

темы следующих заседаний детско-родительского 

клуба.  

В мероприятии приняли участие 7 семей, воспитывающих детей-инвалидов по зрению: 8 

тотально слепых детей в возрасте 7-8 лет и 8 родителей, всего 16 человек, активных читателей, 



что является необходимой составляющей социокультурной реабилитации, адаптации и 

интеграции инвалидов по зрению в деятельности библиотеки. 

 

 

 


