
 «Мы за здоровый образ жизни»: интеллектуальная игра 

 

25 февраля 2016 года 

сотрудники Краснодарской 

краевой специальной 

библиотеки для слепых имени 

А. П. Чехова провели в 

Отделе делового и досугового 

чтения интеллектуальную 

игру «Мы за здоровый образ 

жизни» для учащихся 

старших классов 

коррекционной школы 

Краснодарского края для 

воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья в городе Краснодаре. 



Была проведена 

рекомендательная беседа о 

вреде курения и алкоголизма и о 

пользе спортивных упражнений 

для сохранения здоровья на 

долгие годы в сопровождении 

познавательной мультимедийной 

презентации. Библиотекари 

пожелали юным и взрослым 

читателям вести здоровый образ 

жизни для укрепления здоровья. 

Затем школьники активно 

участвовали в интеллектуальной 

игре, проявив свои знания о вреде курения, алкоголизма, наркомании и методике физических 

упражнений как средстве профилактики.  

В мероприятии активное участие приняли 17 юных и взрослых слепых и слепоглухих 

читателей, что является важнейшей частью социокультурной реабилитации и адаптации 

инвалидов по зрению и слуху в деятельности библиотеки. 


