
«Целебные растения вокруг нас» - открытый онлайн-диалог «Молодежка» 

 

     1 августа 2016 года сотрудник отдела делового и 
досугового чтения Краснодарской краевой 
специальной библиотеки для слепых имени А. П. 
Чехова,  главный библиотекарь по массовой работе, 
Мещерякова Светлана Анатольевна совместно с 
Молодежным движением Кубани «Традиции и 
будущее»  провели среди инвалидов по зрению 
очередное заседание онлайн - диалога «Молодежка» 
на тему: «Целебные растения вокруг нас». 

      В первой части онлайн-диалога состоялась беседа 
о лекарственных растениях Краснодарского края и о 
их пользе для здоровья человека. Участники 
поделились своим опытом использования целебных 
растений в своей жизни. Лекарственные 
растения растут вокруг нас, но мы порой проходим 
мимо этих целебных трав, даже не догадываясь о их 
оздоровительных свойствах. Лекарственные травы 
растут и в лесу, и у нас во дворе, и  все мы должны 



знать как они выглядят, где их лучше собирать, и в какое время года они обладают наиболее 
целебными свойствами. Каждое из существующих растений обладает какими-то лечебными 
качествами: одни заживляют раны, другие «разжижают кровь», третьи лечат больные суставы. 
Иными словами, в природе нет не лекарственных растений.  

      Вторая часть встречи была посвящена эстрадному конкурсу чтецов «Живое слово», который 
проходит один раз в два года. Конкурс проводит Краснодарская краевая библиотека для слепых 
имени А. П. Чехова совместно с Краевой организацией Всероссийского общества слепых (ВОС). 
Конкурс учреждён ВОС в 2009 году и  проводится среди самодеятельных артистов с 
ослабленным зрением.  
       Соревнования проходят  в два тура: исполнение поэзии, исполнение прозы, по 2-м 
номинациям: «Солист» и «Коллектив». Круг  избранных исполнителями авторов широк – от 
современных эстрадных миниатюр до литературных произведений.  Также соревнования 
проходят в номинации Оригинальный жанр: басня, фельетон, скотч и т. д. 
       Чтобы в этом  году наши читатели выступили достойно, библиотекари пригласили в эфир  
онлайн - диалога  художественного руководителя  Дома Культуры №1, Руководителя 
Театральной студии "Звучащее слово" Городского Дома Культуры  №1 Центрального  
Внутригородского округа №1 Владимира Сергеевича Шакина. 
Владимир Сергеевич выслушал художественное чтение  читателей, провел мастер-класс и дал  
всем советы  и наставления  о сценическом мастерстве.  
      После этого семья Гладких из Туапсе  порадовала  всех в эфире исполнением классических 
и эстрадных  песен.  



      Активное участие в проведении интерактивного молодежного онлайн-диалога приняли 45 
слепых и слабовидящих читателя библиотеки, что является важной частью творческой 
реабилитации и социальной адаптации в деятельности Краснодарской краевой специальной 
библиотеки для слепых. 
 
 


